
Ausbildung Trainer/in C Gerätturnen
(Breitensport & Leistungssport)

Lehrgangsnummer: LM-25-072
Lerneinheiten: 90
Träger: Sächsischer Turn-Verband
Kosten: 500 € | Teilnahmegebühr

330 € | Sportvereinsmitglied LFV
Anmeldeschluss: 21.09.2025, 23:55 Uhr
Stornofrist: 21.09.2024

Termine
04. - 10.10.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
Ort: TH KTV Chemnitz - männlich

Reichenhainer Straße 154, 09125 Chemnitz
Referent:in: STV Referententeam

18. - 19.10.2025, 09:00 - 18:00 Uhr
Ort: TH KTV Chemnitz - männlich

Reichenhainer Straße 154, 09125 Chemnitz
Referent:in: STV Referententeam

Inhaltliche Schwerpunkte

Aufbauend auf den bereits vorhandenen Qualifikationen und Erfahrungen werden den Teilnehmenden
fachliche und technisch-methodische Kompetenzen vermittelt. Den Schwerpunkt der Ausbildung bilden die
Organisation und Durchführung des Grundlagentrainings im Breiten- und Leistungssport. Darüber hinaus
umfasst der Lehrgang auch sportartübergreifende Themenkomplexe, wie die Vermittlung von
pädagogischen, psychologischen, bewegungs- und sportpraxisbezogenen sowie vereins- und
verbandsbezogenen Inhalten. Die Inhalte der Ausbildung entsprechen den Richtlinien der
Ausbildungsordnung des STV. Die Ausbildung wird mit einer Lernerfolgskontrolle (Theorie & Praxis in den
Bereichen Breitensport & Leistungssport) abgeschlossen.

Hinweis

ZIELGRUPPE
Angesprochen werden Interessenten mit praktischen Erfahrungen aus der Sportart Gerätturnen. Die Trainer
C-Lizenz wird frühestens nach Vollendung des 16. Lebensjahres erteilt.
 
HINWEISE
Zum Lehrgang bitten wir mitzubringen: Schreibunterlagen und Sportbekleidung
Zusätzlich werden ein 1. Hilfe-Lehrgang in Präsenz sowie ein absolvierter Grundlehrgang (30 LE) benötigt.
Es werden vor Ort 2 verschiedene Lernerfolgskontrollen absolviert und dementsprechend auch die Lizenzen
im Breiten- oder Leistungssport ausgestellt.
Anmeldung bei minderjährigen Personen nur über den Verein möglich!

Veranstalter

Sächsischer Turn-Verband
Mit Buchung der Veranstaltung werden die Teilnahmebedingungen des STV/der STJ anerkannt. Diese sind
über folgenden Link einsehbar.
AGB:https://www.stv-turnen.de/pdf/AGB_STV_STJ_2025.pdf
Internet: https://www.stv-turnen.de
Am Sportforum 3
04105 Leipzig



Tel.: 03 41 - 14 93 86 75
Fax: 03 41 - 14 93 86 89
E-Mail: info@stv-turnen.de


